
G U I D E  D E  D É M A R R A G E

EasyGreen Light



 S i  a p r è s  c e l a  d e s  q u e s t i o n s  d e m e u r e n t ,  v o u s  p o u v e z  n o u s  é c r i r e  à
s a v @ b i o v i e . f r .

L e  g e r m o i r  E a s y G r e e n  a  é t é  c o n ç u  p o u r  m i n i m i s e r  l e s  e f f o r t s  e t
l ' a t t e n t i o n  à  f o u r n i r  p o u r  p r o d u i r e  d e s  g r a i n e s  g e r m é e s  e t  j e u n e s  p o u s s e s
d e  h a u t e  q u a l i t é  p o u r  v o t r e  c o n s o m m a t i o n  q u o t i d i e n n e .  
I l  v o u s  s e r a  t r è s  f a c i l e  d e  f a i r e  g e r m e r  u n  l a r g e  p a n e l  d e  g r a i n e s  q u i
s e r o n t  u n e  s o u r c e  d e  p l a i s i r  e t  d e  s a t i s f a c t i o n ,  t o u t  e n  v o u s  a m u s a n t .  E t
m ê m e  e n  v o t r e  a b s e n c e  !  
L e s  g r a i n e s  g e r m é e s  s o n t  p a r m i  l e s  a l i m e n t s  à  l a  p l u s  f o r t e  d e n s i t é
n u t r i t i o n n e l l e  e t  f o n t  p a r t i e  d e s  v é g é t a u x  l e s  p l u s  f r a i s  e t  l e s  p l u s
n u t r i t i f s  q u e  v o u s  p o u r r e z  c o n s o m m e r .

S u i v e z  s o i g n e u s e m e n t  l e s  i n s t r u c t i o n s  d ' i n s t a l l a t i o n  d é c r i t e s  d a n s  c e
g u i d e .  
N o u s  v o u s  r e c o m m a n d o n s  d e  t é l é c h a r g e r  l e  m a n u e l  d ' i n s t r u c t i o n  c o m p l e t
d i s p o n i b l e  s u r  w w w . b i o v i e . f r ,  r u b r i q u e  E a s y G r e e n .  

FÉL IC I TAT IONS ,  VOUS  ÊTES  L 'HEUREUX

PROPRIÉTA IRE  D 'UN  EASYGREEN ,

LE  MEILLEUR  GERMOIR  AUTOMAT IQUE  AU  MONDE  !

C O M P O S I T I O N  D E  L ’ E A S Y G R E E N  L I G H T  :
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Brumisateur

Filtre à air

Réservoir
Passage de l'air

Couvercle amovible
Orifice de remplissage

 (avec bouchon)

Base 

Enceinte de 

croissance

Evacuation d'eau



A s t u c e  :  u n e  b o n b o n n e  d ' e a u  d e  5  l i t r e s  v i d e  c o n v i e n t  t r è s  b i e n .

R e t i r e z  t o u t  c e  q u i  a  é t é  p l a c é  d a n s  l ' e n c e i n t e  d e  c r o i s s a n c e  p o u r  l e  t r a n s p o r t .  
P o s e z  l ' a p p a r e i l  s u r  u n e  t a b l e  e t  v é r i f i e z  b i e n  q u e  l e  k i t  e s t  a u  c o m p l e t  e t  q u ’ a u c u n e  p i è c e
n e  m a n q u e .  I l  y  a  d e u x  c o m p a r t i m e n t s  d a n s  c h a q u e  g e r m o i r ,  u n e  e n c e i n t e  d e  c r o i s s a n c e  o ù
s o n t  d i s p o s é s  l e s  p l a t e a u x  e t  u n  r é s e r v o i r  d ' e a u  o ù  s e  t r o u v e  l e  b r u m i s a t e u r .

1 .  A v e c  u n  c h i f f o n  h u m i d e ,  n e t t o y e z  v o t r e  E a s y G r e e n  L i g h t  p o u r  r e t i r e r  l ' é v e n t u e l l e
p o u s s i è r e  d u e  à  l ' e m b a l l a g e  e t / o u  a u  t r a n s p o r t .

2 .  P l a c e z  v o t r e  E a s y G r e e n  L i g h t  d a n s  u n e  p i è c e  o ù  l a  t e m p é r a t u r e  p e u t  ê t r e  m a i n t e n u e  à
2 0 ° C  e n v i r o n ,  e n  é v i t a n t  l ' e x p o s i t i o n  à  l a  l u m i è r e  s o l a i r e  d i r e c t e .  

3 .  P l a c e z  v o t r e  E a s y G r e e n  L i g h t  à  g a u c h e  d e  v o t r e  é v i e r .  C o n n e c t e z  l e  t u b e  d e  d r a i n a g e  à
l a  s o r t i e  d e  d r a i n a g e  e t  f a i t e s  c o u r i r  l e  t u y a u  d ' é v a c u a t i o n  j u s q u e  d a n s  v o t r e  é v i e r .

S i  v o t r e  E a s y G r e e n  e s t  i n s t a l l é  a i l l e u r s  q u ' à  c ô t é  d e  v o t r e  é v i e r ,  v o u s  a u r e z  b e s o i n  d e
p o s i t i o n n e r  u n  r é c i p i e n t  s i t u é  a u  m i n i m u m  5 0 c m  s o u s  l ' a p p a r e i l .  L e  t u b e  d e  d r a i n a g e  e s t
a l o r s  i n s t a l l é  d a n s  l e  r é c i p i e n t .

C o u p e z  l ' e x c è s  d e  t u y a u  q u i  d o i t  j u s t e  p e n d r e  d e  q u e l q u e s  c e n t i m è t r e s  à  l ' e n t r é e  d u
r é c i p i e n t ,  s é c u r i s e z  a v e c  d u  r u b a n  a d h é s i f .  ➡  S i  l e  t u b e  e s t  i n s é r é  t r o p  p r o f o n d é m e n t  d a n s
l e  r é c i p i e n t ,  l ' e a u  s ' a r r ê t e r a  d e  c o u l e r  d è s  q u ' i l  s e r a  i m m e r g é ,  e t  c e l a  p r o v o q u e r a  u n
d é b o r d e m e n t  d a n s  l ' e n c e i n t e  d e  c r o i s s a n c e  d e s  g r a i n e s  g e r m é e s .

E A S Y G R E E N  L I G H T  D É M A R R A G E  :

4 . A s s u r e z - v o u s  q u e  l e s  4  p i c o t s  d e  l a  b a s e  s o n t  c o r r e c t e m e n t  i n s é r é s  d a n s  l a  p a r t i e
c o m p a r t i m e n t  d u  b r u m i s a t e u r .

5 .  I n s t a l l e z  l e  g é n é r a t e u r  d e  b r o u i l l a r d  ( b r u m i s a t e u r )  d a n s  s o n  c o m p a r t i m e n t  s u i v a n t  l e
s c h é m a  :  
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Montage des différents éléments :



Orifice de
trop-plein

7 .  R e l i e z  l ' a p p a r e i l  d i r e c t e m e n t  à  u n e  p r i s e  é l e c t r i q u e  2 2 0 v .

8 .  A p r è s  1 0  à  1 5  m i n u t e s  d ' u t i l i s a t i o n ,  s o u f f l e z  l é g è r e m e n t  d a n s  l ' e x t r é m i t é  d u  t u y a u
d ' é v a c u a t i o n  p o u r  v o u s  a s s u r e r  q u ' a u c u n e  i m p u r e t é  n e  b l o q u e  l a  c i r c u l a t i o n  d e  l ' e a u .
L a i s s e z  l e  b r u m i s a t e u r  a l l u m é  j u s q u ' à  c e  q u e  v o u s  c o n s t a t i e z  q u e  l ' e a u  c o u l e  l i b r e m e n t
j u s q u ' à  l ' e n c o c h e  d e  d r a i n a g e ,  a u  b o u t  d e  l ' e n c e i n t e  d e  c r o i s s a n c e .

9 .  M i n u t e r i e  :  c e t t e  m i n u t e r i e  p e r m e t  l ' o x y g é n a t i o n  e t  l a  b r u m i s a t i o n  p a r  t r a n c h e s  d e  1 5  à
2 0  m i n u t e s  p a r  2 4 h .  A c t i v e z  l e s  p l a g e s  d e  b r u m i s a t i o n  c o m m e  i n d i q u é  s u r  l a  p h o t o  c i -
d e s s o u s  ( l a  m i n u t e r i e  p e u t  ê t r e  r o u g e  o u  n o i r e  s e l o n  d i s p o n i b i l i t é ) .  A c t i v e z  7  p l a g e s
r é p a r t i e s  u n i f o r m é m e n t  s u r  u n  c y c l e  d e  2 4  h e u r e s .  C ' e s t  l e  r é g l a g e  s t a n d a r d .

P o u r  d e s  c a s  p a r t i c u l i e r s  ( v a r i a t i o n s  s a i s o n n i è r e s ,  d e  c l i m a t  o u  e n  f o n c t i o n  d u  t y p e  d e
g r a i n e ) ,  r é f é r e z  v o u s  a u  m a n u e l  d ' u t i l i s a t e u r  d i s p o n i b l e  s u r  w w w . e a s y g r e e n . c o m  o u  s u r
w w w . b i o v i e . f r  ( p a g e  d e  l ' E a s y g r e e n ) .

I l  ne  vous  r e s te  p lus  qu 'à  a jou te r  l e s  gra ines  dans  l e s  p la teaux ,  l e s  p lace r  dans

l 'ence in te  e t  obse r ve r  vos  gra ines  ge rmer  sans  e f fo r t  !  
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6 .  R e m p l i s s e z  l e  r é s e r v o i r  a v e c  d e  l ' e a u  j u s q u ' e n  h a u t ,  j u s q u ' à  c e  q u e  l ' e a u  a f f l e u r e  e n t r e
l e  r é s e r v o i r  e t  l ' e n c e i n t e  d e  c r o i s s a n c e  ( s é p a r a t i o n ) .  R e m p l i s s e z  a v e c  d e  l ' e a u  f r a î c h e  e t
p r o p r e .

Séparation

Réservoir d'eau

Evacuation d'eau

Enceinte de 

croissance

Marche forcée

Programmation



A T T E N T I O N  :  N E  R A J O U T E Z  J A M A I S  D ' E A U  A  T R A V E R S  L A  P R I S E  D ' A I R  O U  L E  F I L T R E
A  A I R ,  C E L A  R É S U L T E R A I T  E N  U N  C O U R T  C I R C U I T  E T / O U  U N E  É L E C T R I S A T I O N .
 
N E T T O Y A G E  :  N ' u t i l i s e z  p a s  d e  p o u d r e  o u  d e  l i q u i d e  a b r a s i f ,  n i  d ' é p o n g e  à  r é c u r e r  p o u r
n e t t o y e r  l ' e n c e i n t e  d e  g e r m i n a t i o n ,  c e l a  c a u s e r a i  d e s  r a y u r e s .  L a  p l u p a r t  d e s  p a r t i e s  d u
g e r m o i r  p e u v e n t  ê t r e  l a v é e s  a u  l a v e - v a i s s e l l e .  
L e  g é n é r a t e u r  d e  b r o u i l l a r d  n e  d o i t  p a s  ê t r e  l a v é  o u  m i s  a u  l a v e - v a i s s e l l e .
 
-  C O M M E  P O U R  L ' U T I L I S A T I O N  D E  T O U T  A P P A R E I L  É L E C T R I Q U E ,  D E S  P R É C A U T I O N S
D E  B A S E  D O I V E N T  Ê T R E  O B S E R V É E S  L O R S Q U E  V O U S  U T I L I S E Z  V O T R E  G E R M O I R .
-  L I S E Z  C E S  P R É C A U T I O N S  A V A N T  D E  V O U S  S E R V I R  D E  V O T R E  G E R M O I R  E T
C O N S E R V E Z - L E S  P R É C I E U S E M E N T .
 
1 .  É t a t  g é n é r a l  :  A v a n t  d e  r e m p l i r  o u  d ' u t i l i s e r  v o t r e  g e r m o i r ,  v é r i f i e z  t o u j o u r s  q u e  l e
c o r d o n  d ' a l i m e n t a t i o n  é l e c t r i q u e  n e  p r é s e n t e  p a s  d e  s i g n e  d ' u s u r e  o u  d e  d o m m a g e .  V é r i f i e z
t o u j o u r s  q u e  l e  r é s e r v o i r  d ' e a u  e t  l ' e n c e i n t e  d e  g e r m i n a t i o n  n e  c o n t i e n n e n t  r i e n  q u i  n e  s o i t
e n d o m m a g é  p a r  l ' e a u  o u  q u i  p u i s s e  i n t e r f é r e r  a v e c  u n e  b o n n e  u t i l i s a t i o n  d u  g e r m o i r  o u  q u i
p u i s s e  a b î m e r  l e  b r u m i s a t e u r .
 
2 .  E m p l a c e m e n t  :  V o t r e  g e r m o i r  n e  p e u t  f o n c t i o n n e r  c o r r e c t e m e n t  q u e  s u r  u n e  s u r f a c e
p l a n e .  P l a c e z  t o u j o u r s  v o t r e  g e r m o i r  s u r  u n e  s u r f a c e  r i g i d e  e t  d e  n i v e a u .
 
3 .  T e m p é r a t u r e  :  N e  p l a c e z  p a s  v o t r e  g e r m o i r  à  c ô t é  d e  s o u r c e s  d e  c h a l e u r  d i r e c t e s  c o m m e
u n  r a d i a t e u r ,  u n e  c h e m i n é e ,  o u  u n e  e x p o s i t i o n  a u x  r a y o n s  s o l a i r e s .
 
4 .  B r a n c h e m e n t  :  C e t  a p p a r e i l  e s t  é q u i p é  d ' u n e  p r i s e  é l e c t r i q u e  r e l i é e  à  l a  t e r r e .  I l  n ' y  a
q u ' u n e  f a ç o n  d e  l a  b r a n c h e r .  C e c i  e s t  u n  a v e r t i s s e m e n t  d e  s é c u r i t é  :  n e  f o r c e z  p a s  l a
s é c u r i t é  d e  l a  p r i s e  e t  n e  t e n t e z  p a s  d e  b r a n c h e r  v o t r e  g e r m o i r  à  u n e  a u t r e  s o u r c e  q u ' u n e
p r i s e  d e  c o u r a n t  a l t e r n a t i f  2 2 0 V .  S i  v o u s  n e  p a r v e n e z  p a s  à  b r a n c h e r  l a  p r i s e  o u  s i  e l l e
n ' e s t  p a s  é q u i p é e  d ' u n e  p r i s e  d e  t e r r e ,  f a i t e s  r e m p l a c e r  l a  p r i s e  p a r  u n e  p r i s e  a d é q u a t e .
 
5 .  E n f a n t s  :  L o r s q u e  v o t r e  g e r m o i r  e s t  e n  f o n c t i o n n e m e n t ,  p l a c e z  l e  d a n s  u n  e n d r o i t  q u i  n e
s e r a  p a s  a c c e s s i b l e  à  d e s  e n f a n t s  e t  f a i t e s  e n  s o r t e  q u ' u n  e n f a n t  n e  p u i s s e  p a s  t i r e r  s u r  l e
c o r d o n  p o u r  f a i r e  b a s c u l e r  l ' a p p a r e i l .
 
6 .  P r é c a u t i o n s  d ' u s a g e  :  V o t r e  g e r m o i r  d o i t  t o u j o u r s  ê t r e  p h y s i q u e m e n t  d é b r a n c h é  e t  v i d é
d e  s o n  e a u  l o r s q u ' i l  n ' e s t  p a s  e n  f o n c t i o n n e m e n t  o u  l o r s q u e  v o u s  p r o c é d e z  à  u n  n e t t o y a g e .
N ' a l l u m e z  j a m a i s  v o t r e  g e r m o i r  l o r s q u e  l e  b r u m i s a t e u r  n ' e s t  p a s  d a n s  l e  r é s e r v o i r  r e m p l i .  
N e  f a i t e s  p a s  f o n c t i o n n e r  v o t r e  g e r m o i r  l o r s q u e  l e  r é s e r v o i r  e s t  v i d e .
 
7 .  D é p l a c e m e n t  :  N e  s e c o u e z  j a m a i s  v o t r e  g e r m o i r  o u  n e  t e n t e z  p a s  d e  l e  d é p l a c e r  l o r s q u ' i l
e s t  e n  f o n c t i o n n e m e n t .  D é b r a n c h e z  l e  g e r m o i r  e t  v i d e z  l e  r é s e r v o i r  a v a n t  t o u t
d é p l a c e m e n t .
 
8 .  N e t t o y a g e  :  V o t r e  g e r m o i r  a  b e s o i n  d ' u n  e n t r e t i e n  e t  d ' u n  n e t t o y a g e  r é g u l i e r .  C o n s u l t e z
l e s  c o n s e i l s  d e  n e t t o y a g e  d a n s  l e  g u i d e  d e  l ' u t i l i s a t e u r  d i s p o n i b l e  s u r  l a  p a g e  s u i v a n t e .
S u i v e z  l e s  c o n s e i l s  s a n s  p r e n d r e  d ' i n i t i a t i v e  d i f f é r e n t e  d e s  p r é c o n i s a t i o n s .
 
9 .  S t o c k a g e  :  L o r s q u ' i l  n e  s e r t  p a s ,  d é b r a n c h e z  v o t r e  g e r m o i r ,  v i d e z  l e  r é s e r v o i r  e t  r e p l i e z
l e  c o r d o n  d ' a l i m e n t a t i o n  a v a n t  d e  r a n g e r  l ' a p p a r e i l  à  l ' a b r i .
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A V E R T I S S E M E N T  



 -  P l a t e a u  :  à  n e t t o y e r  à  l ’ é p o n g e  o u  a u  l a v e - v a i s s e l l e  à  c h a q u e  n o u v e l l e
u t i l i s a t i o n .  

 -  G e r m o i r  :  n e t t o y e r  2  à  3  f o i s  p a r  m o i s  s e l o n  l e  p r o t o c o l e  s u i v a n t .  

1 .  D é b r a n c h e r  v o t r e  E a s y G r e e n .
2 .  E n l e v e r  l e s  p l a t e a u x  c o n t e n a n t  l e s  g r a i n e s  l e  t e m p s  d u  n e t t o y a g e .
3 .  E n l e v e r  l e  b r u m i s a t e u r  d e  l a  b a s e .
4 .  R e t i r e r  l e  t u b e  d ’ é v a c u a t i o n  d ’ e a u .
5 .  P l a c e r  l a  b a s e ,  l e  c o u v e r c l e  e t  l e  c o m p a r t i m e n t  d u  b r u m i s a t e u r  d a n s
v o t r e  l a v e - v a i s s e l l e .  V o u s  p o u v e z  é g a l e m e n t  l e s  n e t t o y e r  a u  c h i f f o n  à
l ’ a i d e  d ’ u n e  s o l u t i o n  d i l u é e  d ’ e a u  o x y g é n é e  o u  d e  v i n a i g r e  b l a n c .

A T T E N T I O N  !  N E  J A M A I S  I M M E R G E R  L E  B R U M I S A T E U R  O U  L E  N E T T O Y E R  S O U S
L ’ E A U  C O U R A N T E .  N E  P A S  L E  M E T T R E  A U  L A V E - V A I S S E L L E .  V O U S  R I S Q U E Z
U N  C H O C  É L E C T R I Q U E  A I N S I  Q U E  D ’ E N D O M M A G E R  L E  G É N É R A T E U R  D E
B R O U I L L A R D .

 -  F i l t r e  à  a i r  :  à  n e t t o y e r  o u  c h a n g e r  t o u s  l e s  3  m o i s  e n v i r o n .  
 
 
➡  R e t r o u v e r  l a  m é t h o d e  d e  n e t t o y a g e  i n t é g r a l  s u r  l e  m a n u e l  u t i l i s a t e u r .  
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N E T T O Y A G E  E A S Y G R E E N  L I G H T   :



 R é p a r t i t i o n s  d e s  g r a i n e s  s e l o n  l e u r  t e m p s  d e  g e r m i n a t i o n  :
 
G r o u p e  1 .  C y c l e  d e  2  à  3  j o u r s  :  

P o i s  V e r t ,  O r g e ,  E p e a u t r e ,  T o u r n e s o l  d é c o r t i q u é ,  H a r i c o t  M u n g o ,  A z u k i ,
F e n u g r e c ,  L e n t i l l e s ,  P o i s  C h i c h e s ,  S o j a ,  K a m u t  e t  g r a i n e s  s i m i l a i r e s .

 
G r o u p e  2 .  C y c l e  d e  c r o i s s a n c e  d e  5  j o u r s  e n v i r o n  :  

A l f a l f a ,  T r è f l e ,  T r è f l e  r o u g e ,  R a d i s ,  C h o u x  c h i n o i s ,  B r o c o l i ,  K a l e ,  O i g n o n ,
A i l  . . .

 
G r o u p e  3 .  P o u s s e s  v e r t e s  e t  m i n i  l é g u m e s  -  C y c l e  d e  8  à  1 4  j o u r s  :

T o u r n e s o l ,  S a r r a s i n ,  O i g n o n ,  A i l ,  P o i s  V e r t  e t  L e n t i l l e s  p o u r  d e  j e u n e s
p o u s s e s ,  B e t t e r a v e s ,  C h o u x  R o u g e ,  C r e s s o n ,  M o r i n g a ,  C h i a ,  H e r b e  d e  b l é ,
e t  b i e n  d ’ a u t r e s .

 
G r o u p e  4 .  G r a i n e s  m u c i l a g i n e u s e s  :  

L i n ,  C r e s s o n ,  R o q u e t t e ,  S a r r a s i n  d é c o r t i q u é ,  M o u t a r d e  . . .
C e s  g r a i n e s  o n t  d e s  b e s o i n s  e n  e a u  f o r t  d i f f é r e n t s  d e s  t r o i s  g r o u p e s
p r é c é d e n t s .  N o u s  v o u s  c o n s e i l l o n s  d e  l i r e  l e  g u i d e  u t i l i s a t e u r  p o u r  l a
g e r m i n a t i o n  d e  c e  t y p e  d e  g r a i n e s .  

 
L e s  t e m p s  d e  g e r m i n a t i o n  é v o q u é s  d a n s  c e  m a n u e l  s o n t  a p p r o x i m a t i f s  e t  p e u v e n t  d i f f é r e r
s e l o n  l a  z o n e  g é o g r a p h i q u e ,  l e  c l i m a t ,  l a  q u a l i t é  d e s  g r a i n e s  e t  l a  s a i s o n .  

      N o t r e  c o n s e i l  :  n e  m é l a n g e z  p a s  l e s  g r a i n e s  d e  g r o u p e s  d i f f é r e n t s  d a n s  u n  m ê m e
p l a t e a u .  E l l e s  g e r m e r o n t  c o r r e c t e m e n t ,  m a i s  c o m m e  l e u r  t e m p s  d e  g e r m i n a t i o n  d i f f è r e ,  i l
s e r a  d i f f i c i l e  d e  s é p a r e r  c e l l e s  q u i  s e r o n t  p r ê t e s  d e  c e l l e s  q u i  n e  l e  s e r o n t  p a s .  P o u r  u n e
s a l a d e  c o m p o s é e ,  f a i t e s  v o s  p r o p r e s  e x p é r i e n c e s  a v e c  l e s  g r a i n e s  d e  l a  m ê m e  c a t é g o r i e  !   
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P E T I T  G U I D E  D E S  G R A I N E S  G E R M É E S  :

Il existe différentes opinions concernant les types de graines, de légumineuses et de pousses vertes à consommer.
Nous vous recommandons de contacter votre nutritionniste, votre médecin ou votre praticien de santé pour déterminer
ce qui vous correspond le mieux. Nous nous concentrons ici uniquement sur la manière de faire germer des graines.



www.biovie.fr
contact : sav@biovie.fr

Votre compagnon pour une vie d'abondance 




